Veranstalter: KFA-Leichtathletik Nordthdringen

Kyffhauser-Laufcup Veranstaltungsjahr 2026

Kyffhauser Berglaufverein Bad Frankenhausen e. V.

Auswertung: Laufwart des KFA: Nico Bachmann info@kyffhaeuser-laufcup.de

Wertungslaufe:

Nr.

1.

10.

11.

Fir Kinder bis U 12 werden nur die blau geschriebenen Laufe gewertet.
Laufe, die rot geschrieben sind, werden nur ab AK M/WJ U18 gewertet.

Datum

08.03.2026

15.03.2026

21.03.2026

18.04.2026

24.04.2026

07.06.2026

19.06.2026

11.09.2026

19.09.2026

26.09.2026

08.11.2026

Name

Lauf in den Frihling
Vorlauf

zum Kyffhauser-Berglauf
Possenlauf

Kyffhauser-Berglauf

Stundenlauf

Kulpenberg-Berglauf

Panorama Kids Cross

Bahnlaufe

Stadtparklauf

Hohe Schrecke Waldlauf

Uderslebener Waldlauf

Ort

Artern

Bad Frankenhausen

Sondershausen

Bad Frankenhausen

Bad Frankenhausen

Bad Frankenhausen

Bad Frankenhausen

Bad Frankenhausen

Sondershausen

Oberheldrungen

Udersleben

Wettkampfe

1,1km, 2,2km, 3,3km
5,5km

1,7 km, 6km, 14km

1,2km, 4,5km,
8km, 20km

2km, 6km,14km,
Halbmarathon, Marathon

1 Stunde, 2h, V4ah

9,5km (ab M/WJ U20)

800m, 3.000m
(bis M/WJ U18)

1000m, 3.000m,
5.000m, 10.000m

1,2km, 2,5km, 5km, 10km

2km, 6km,15km,
Halbmarathon, Marathon

2km, 3,3km, 7km, 17km


mailto:info@kyffhaeuser-laufcup.de

Altersklassen (AK):

Altersklasseneinteilung gemaB Deutscher Leichtathletikordnung Stand 24.02.2012. Die
Wertung der AK Junioren/innen wird nicht durchgefiihrt. Die AK werden den

Mannern und Frauen zugeordnet.

Wertungsmodus:

Gewertet werden Sportlerinnen und Sportler mit Wohnsitz im Kyffhauserkreis oder
Mitgliedschaft in einem Verein im Kyffhauserkreis mit mindestens drei
Wettkampfteilnahmen.

Die Teilnehmer haben freie Streckenwahl entsprechend der

Kyffhauser-Laufcup-Ausschreibung zwischen 800 m und Marathon. Die besten 7

Ergebnisse finden Eingang in die Wertung, dazu die Streckenpunkte aller absolvierten Laufe.
Sollten weniger als 7 Laufe ausgereichtet werden, wird bei Erreichen der maximal moglichen
Teilnamen das schleckteste Platzierungsergebnis gestrichen. Die Streckenpunkte bleiben erhalten.

Bei erfolgreicher Teilnahme am Vorlauf zum Kyffhauser-Berglauf und am Kyffhauser-Berglauf,
wird das punktbeste Ergebnis gewertet, somit entfallen auch die Streckenpunkte des Punkt
schlechteren Laufes.

Platzbewertung:
1. Platz = 21 Punkte, 2. Platz = 19 Punkte, 3. Platz 18 Punkte, usw.

Streckenwertung:

Bei einer Veranstaltung werden maximal 4 Strecken einbezogen, beim Kyffhauser-

Berglauf und Hohe Schrecke Waldlauf 5 Strecken. Startet ein/e Sportler/in auf mehreren Strecken,
wird das beste Ergebnis gewertet.



Streckenpunkte:

Lauf in den Frihling 1,7km= 1 Punkt, 2,2km=1 Punkt, 3,3km= 2 Punkte, 5,5km= 3 Punkte

Possenlauf 1,2km=1 Punkt, 4,5km=2 Punkte, 8km=3 Punkte, 20km=5 Punkte

Vorlauf zum Kyffhauser-Berglauf 1,7km=1 Punkt, 6km=2 Punkte, 14km=4 Punkte

Kyffhauser-Berglauf 2km=1 Punkt, 6km=2 Punkte, 14km=4 Punkte, 21km=5 Punkte, 42km=5 Punkte

Stundenlauf ¥2h =1 Punkt, 2h=2 Punkte, 1Th=3 Punkte, Strecke>10km+1 Punkt

Kulpenberg-Berglauf 10km=4 Punkte

Panorama Kids Cross 800m=1 Punkt, 2.800m=2 Punkte

Bahnldufe Bad Frankenhausen 1.000m=1Punkt 3.000m=2Punkte,5.000m=3Punkte,10.000m=4Punkte

Stadtparklauf 1,2km=1 Punkt, 2,5km=2 Punkte, 5km =3 Punkte, 10km=4 Punkte

Hohe Schrecke 2km=1 Punkt, 6km=2 Punkte, 15km=4 Punkte, 21km=5 Punkte, 42km=5 Punkte

Uderslebener Waldlauf 2 km=1 Punkt, 3,3 km=2 Punkt, 7km=3 Punkte, 17km=4 Punkte

Sonstiges:

Kulanzregelungen bei Aufgabe und Spatstart entfallen.

Bei Punktgleichheit entscheidet die groBere Anzahl der Teilnahmen.

Die Ehrung der Athleten findet bei der Laufergala im Januar des Folgejahres statt.

Die ersten 6 Platzierten jeder Altersklasse erhalten eine Urkunde.

Die 3 Punktbesten jeweils mannlich und weiblich ab U 20 werden mit Pokalen geehrt.
Altersklassen M/W 07, 08, 09, 10, 11, U14 12/13, U16 14/15, U18 16/17 bis Platz 3 mit
Pokalen geehrt

Kyffhauser-Laufcup-Ubersicht: www.kyffhaeuser-laufcup.de

Mit sportlichen GriBen

Nico Bachmann (Laufwart des KFA)


http://www.kyffhaeuser-laufcup.de/

